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Der ,,gedopte” Priifling

Ist Medikamenten-,Doping® bei Priifungen zulassig?

| WoLrGans ZIMMEBLING | RoBERT Brepw |
Ist Medikamenten-Doping bei einer Priifung als Jauschungshandlung” anzuse-
hen? Wie geht ein Hochschullehrer mit einem Studenten um, der vor der Prii-

fung beispielsweise Ritalin eingenommen hat? Was passiert, wenn der Student

prifungsunfahig ist? Ein Beitrag aus juristischer Perspektive.

as Problem des Dopings stell-
te sich bislang vor allem im
Sport, sei es bei der Verhin-
gung einer Wettkampfsperre wegen Do-
ping-Verdachtes oder wegen Anfech-
tung eines Arbeitsvertrages eines Trai-
ners wegen Falschbeantwortung der
Frage nach der Beteiligung an Doping.
Dariiber hinaus entschieden Gerichte
iiber den Widerruf der
Approbation eines
Arztes bei der Verord-
nung von Dopingmit-
teln oder iiber das be-
rufswidrige Verhalten
eines Arztes durch Ver-
schreibung von Anabolika. Bislang
musste sich - soweit ersichtlich — noch
kein Verwaltungsgericht mit dem Pro-
blem des ,,gedopten Priiflings* beschif-
tigen.

Ein Priifling kann sich durch Ge-
déchtnistraining und Optimierung der
Lerntechniken auf eine Priifung vorbe-
reiten. Derzeit wird im Internet das
Thema Doping von Studenten und
Priiflingen heftig diskutiert. Sehr gefragt
ist offenkundig das Medikament Ritalin,
das hyperaktiven Kindern mit ADHS
(Aufmerksamkeits-, Hyperaktivititssto-
rung) verschrieben wird. Ritalin putscht
- wenn man den Veroffentlichungen

folgt — auch miide Erwachsene auf. Da-
mit stellt sich die Frage der Zuldssigkeit
des ,Dopings“ insbesondere durch Me-
dikamente bei einer Priifung.

Fehlende Rechtsgrundlage
Die Priifungsordnungen sehen Regelun-
gen fiir den krankheitsbedingten Riick-
tritt und die Anforderungen vor, die an

» Derzeit wird im Internet das
Thema Doping

von Studenten und

Priflingen heftig diskutiert.«

die Genehmigung eines Riicktritts
durch die Priifungsbehérde zu stellen
sind. Erforderlich ist in der Regel ein
wichtiger Grund, dessen Nachweis ge-
gebenenfalls durch ein drztliches oder
amtsérztliches Attest erfolgen muss;
weiterhin muss der Priifling unverziig-
lich, d.h. ohne schuldhaftes Zégern, von
der Priifung zuriicktreten. Rechtsfolgen
fiir das Doping eines Priiflings sehen die
Priifungsordnungen jedoch nicht vor.
Um aus dem Doping eines Priiflings
rechtliche Konsequenzen zu ziehen, ist
indes eine Rechtsgrundlage erforder-
lich, insbesondere, wenn der Priifling
aus diesem Grund von der (weiteren)
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Priifung ausgeschlossen werden soll.
Diese Voraussetzung ergibt sich zwin-
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gend aus der verfassungsrechtlichen
Vorgabe des Art. 12 Abs. 1 GG, wonach
die Einschriankung des Grundrechts der
Berufsfreiheit nur ,,durch Gesetz“ oder
,aufgrund eines Gesetzes" erfolgen darf.
Nach den Prii-
fungsordnungen sind
Priifungsleistungen
mit einer Sanktions-
note (,nicht bestan-
den“) zu bewerten,
wenn der Priifling bei
Aufnahme des Leistungsnachweises ei-
ne Tiuschungshandlung versucht oder
begangen hat. Als Tauschungshandlung
wird z.B. der Besitz oder das Mitfithren
eines zu Tduschungszwecken generell

hen werden kann. Die Rechtsprechung
stellt hierbei darauf ab, ob ,unerlaubte
Hilfsmittel“ wihrend der Priifung be-
nutzt werden. In einigen Priifungsord-
nungen (z.B. bei juristischen Priifungen)

» s gehort zu den Pflichten des Prii-
fers, darauf zu achten, ob ein Priifling
prifungsunfihig ist oder nicht.«

werden die erlaubten und unerlaubten
Hilfsmittel definiert bzw. der Priifling
erhélt mit der Ladung zur Priifung eine
Auflistung der erlaubten und unerlaub-
ten Hilfsmittel. Gegebenenfalls miisste

nicht Jo der ULerfL;ej.er_ Def macht
Wenig  wijsdvavisel, .

geeigneten Hilfsmittels im Priifungs-
faum angesehen. Hierbei ist unerheb-
lich, ob das Hilfsmittel im konkreten
Fall zu Tauschungszwecken geeignet ist,
upd es ist auch nicht erforderlich, dass
dieses fiir die Bearbeitung der Priifungs-
aufgabe erforderlich war.

Somit stellt sich die Frage, ob das

Medikamenten—,,Doping“ eines Priif-

lings als ,,Téiuschungshandlung“ angese-

in der Priifungsordnung definiert wer-
den, was ein unerlaubtes Dopingmittel
ist.

Ein Priifling fiihlt sich durch die
Einnahme von Kaffee oder Cola ,ge-
dopt“, ein anderer Priifling bevorzugt
Champagner, ein Dritter glaubt an Pri-
parate wie Bachbliiten, Vitamine, Scho-
kolade und Traubenzucker. Manche
Priiflinge lassen sich von ihrem Haus-

arzt Beruhigungsmittel verschreiben,
andere besorgen sich das bereits er-
wihnte Ritalin. Dies geschieht alles in
der Regel vor der Priifung und wird
nicht sanktioniert. Mangels entspre-
chender Regelung in den Priifungsord-
nungen und fehlender eindeutiger Defi-
nition des unerlaubten Dopingmittels
gibt es insoweit keine rechtlichen Gren-
zen.

Doping und Priifungs-

unfahigkeit
Es gehort zu den Obliegenheitspflichten
des Priifers, darauf zu achten, ob ein
Priifling priifungsunfihig ist oder nicht.
Kommt der Priifer zu dem Ergebnis,
dass der Priifling offensichtlich durch
Medikamente, Alkohol- oder Rausch-
mittel bedingt in seiner Leistungsfahig-
keit beeintrachtigt ist, so muss er die
Frage der Priifungsunfihigkeit von sich
aus ansprechen und die Priifung - un-
abhéngig von der Mitwirkung des Priif-
lings — abbrechen und den Priifling ei-
nem Amtsarzt vorstellen.

Der ,,gedopte Priifling kann sich al-
lerdings nachtréglich nicht auf eine Do-
ping-bedingte Priifungsunfihigkeit be-
rufen, wenn die Priifung fiir ihn ungiins-
tig verlduft und er nicht einmal mehr
Fragen beantworten kann, die jeder
Laie beantworten konnte. Selbst wenn
es offensichtlich ist, dass der Priifling
aufgrund der Einnahme von Doping-
mitteln priifungsunfihig ist, so hat er
dies in Kauf genommen. Man spricht in-
soweit von einer ,bewussten Risiko-
iibernahme®. Bei dieser kommt ein
Riicktritt von der Priifung unter keinen
Umstédnden in Betracht.

Generell erfolgt die Medikamenten-
einnahme vor Beginn einer Priifung auf
ausschlieBliches Risiko des Priiflings.
Ihm werden die Folgen der Medika-
menteneinnahme - auch wenn sie auf
drztlichen Rat hin erfolgt - als eigenes

Verschulden zugerechnet.

Auf eigenes Risiko

Doping vor einer Priifung ist somit

mangels Verbotsnorm legal. In einer

Verbotsnorm miissten auch die un-
zuldssigen ,Doping-Mittel“ definiert
werden. Der Priifling, der vor einer Prii-
fung Medikamente (sei es Ritalin, sei es
Beta-Blocker) zu sich nimmt, handelt
stets auf eigenes Risiko. Ein Riicktritt
von der fehlgeschlagenen Priifung we-
gen Medikamenteneinnahme ist ausge-
schlossen.



